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Sumario: Esta disciplina aborda temas avanzados relacionados con diferentes
métodos de evaluacion y de intervencion fisioterapéutica en el area de Fisioterapia

Cardiovascular y Respiratoria.

Objetivos: Capacitar a los alumnos de posgrado en relacion a los diferentes
métodos de evaluacion y procedimientos fisioterapéuticos en el area de

Fisioterapia Cardiovascular y Respiratoria.

Contenidos:

1. Estudio avanzados en la evaluacion e interpretacion de la funcion pulmonar
por medio de Espirometria, Presiones Respiratorias Maximas, Pletismografia
y DLCO (medida de difusion del monéxido de carbono).

2. Aplicacion e interpretacion de las pruebas funcionales aplicadas al area de
Fisioterapia Cardiovascular y Respiratoria (prueba de caminata de 6
minutos, Prueba de caminata de carga progresiva o Shuttle Walk Test,
Prueba de caminata, Prueba AVD-Gilittre, Peg Board and Ring Test)



3. Prueba de Ejercicio Cardiopulmonar: evaluacién e interpretacién avanzada.

4. Abordaje de aspectos psicofisiologicos e interpretaciéon de la oximetria de
pulso, lactacidemia y glicemia en reposo y en el ejercicio fisico.

5. Estudios avanzados en evaluacion de la modulacion autondémica
cardiovascular (variabilidad de la Frecuencia Cardiaca y de la Presion
Arterial)

6. Estudios avanzados en evaluacién hemodinamica y de oxigenacion muscular.

7. Estudios avanzados en evaluacién de la funcion endotelial y rigidez arterial.

8. Aplicacién e interpretacion de cuestionario de Calidad de Vida, de Suefio,

Escalas de Actividad de Vida Diaria y nivel de actividad fisica.

9. Procedimientos Terapéuticos avanzados en Fisioterapia Cardiovascular y

Respiratoria.
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